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Cuprins:

Dispoziții 
generale



„Mâini 
dibace” 
(cl. II-VII)

„Datina” 
(cl. I-XII)

Robotica 
( cl. II-IV)

CERCURI

„Design 
vestimentar” 

(cl. VI-IX)

„Craft” (cl. 
I-IV)

„Creionașul 
fermecat” ( 

cl. I-IV)

„Public Speaking” (cl. 
VIII-XI)

„Tânărul 
florar” 

(cl. V-XII)



Secții
 sportive

Volei

Baschet

Fotbal

Dans 
sportiv

Tenis de 
masă



   
47. Anul școlar 
este organizat 

din 2 
semestre…

Durata anului de 
studii 2025-2026 
– 1 septembrie 
2025-29 mai 

2026

Semestrul I – 1 
septembrie - 24 
decembrie 2025

Semestrul II – 9 
ianuarie - 29 mai 

2026

Pentru clasele a 
IX-a și a XII-a 

anul de studii se 
încheie 25 mai 

2026.

                 Structura anului școlar 



Programul de activitate și orarul școlar

50. În vederea pregătirii temeinice a examenului național de bacalaureat și a 
examenelor naționale de absolvire a  gimnaziului pentru elevii claselor a 
XII-a și a IX-a, în ultima săptămână a anului de studii, începând cu 26 mai, 
se organizează activităiți de pregătire pentru examene.

58. …durata lecției este de 45 
min.

59. …după fiecare lecție se 
programează o recreație cu 
durata de 10- 25 min. 

61. Săptămâna de activitate 
a Instituției este de 5 zile.



Orele încep la ora 

1. 8.00-8.45
2. 8.55-9.40

3. 9.50-10.35
4. 10.50-11.35
5. 11.50-12.35
6. 12.45-13.30
7. 13.40- 14.25



P
rogra
m

 
educaț
ional 

pentru 
zilele 

de 
vacanț

ă 
extins

ă 
Instituț
ia de 

învăță
m

ânt 
este în 
drept 

să 
decidă 
începu

tul 
sem

es
trului 
II: din 
data 
de 9 

ianuari
e sau 
din 12 
ianuari

e 
2026. 

În 
situați

a 
decizi
ei de 

începe
re a 

lecțiilo
r din 
12 

ianuari
e 

2026, 
m

odali
tatea 

de 
recupe
rare a 
orelor 

din 
ziua 
de 

vineri 
(9 

ianuari
e 

2026) 
este 

stabilit
ă de 

institui
a de 

învăță
m

ânt 
până 

la 
vacanț
a de 
vară.

A

B

C

Testarea națională în învățământul primar – 12-21 
mai 2026
Sesiunea de examene de absolvire a gimnaziului 
– 4-15 iunie 2026
Sesiunea de Bacalaureat – 2-19 iunie 2026

Tezele semestriale/ 
sesiunea de examene   

Tezele semestriale (ciclul liceal)
Teza de iarnă – 8-19 decembrie 2025
Teza de vară – 11-22 mai 2026

Program educațional pentru zilele de vacanță extinsă Instituția de 
învățământ este în drept să decidă începutul semestrului II: din 
data de 9 ianuarie sau din 12 ianuarie 2026. În situația deciziei de 
începere a lecțiilor din 12 ianuarie 2026, modalitatea de recuperare 
a orelor din ziua de vineri (9 ianuarie 2026) este stabilită de 
instituția de învățământ până la vacanța de vară.

Activități transdisciplinare (învățământul primar) La decizia 
instituției de învățământ pe durata semestrului I și II



Vacanțele
Durata vacanțelor în anul de studii 2025-2026
Vacanța de toamnă:
27 octombrie - 2 noiembrie 2025 (7 zile)
Vacanța intersemestrială (de iarnă):
 25 decembrie 2025 - 8 ianuarie 2026 (15 zile)
Vacanța de primăvară: 5 - 8 martie 2026 (4 zile)
Vacanța de Paști: 11 - 20 aprilie 2026 (10 zile)



SIGURANȚA 
RUTIERĂ 
ÎNCEPE 
ACASĂ



Copiii sunt pietoni și pasageri 
vulnerabili în trafic.

Accidentele rutiere sunt una dintre 
principalele cauze de rănire și deces la 
copii.

Părinții sunt cei mai importanți 
profesori ai copiilor în ceea ce privește 
siguranța rutieră.



Reguli de bază pentru pietoni
De la ușă la trecerea de pietoni: Principalele reguli

Țineți copilul de 
mână.

„Oprește-te, 
privește, ascultă, 
gândește!”

Folosiți trecerile 
de pietoni.

Respectați 
semnalele 
luminoase ale 
semaforului.



Pasageri în siguranță
1. Scaunul auto pentru copii. Asigurați-vă că folosiți un scaun auto 
adaptat vârstei și greutății copilului.
2. Centura de siguranță. Explicați importanța purtării centurii de 
siguranță de fiecare dată când sunt în mașină.
3. Distragerea atenției. Nu permiteți jocuri zgomotoase sau alte 
distracții care ar putea deranja șoferul.
4. Urcarea și coborârea. Învățați copilul să coboare din mașină doar 
pe partea trotuarului.



Biciclete și trotinete

1. Casca de protecție. Este obligatorie! Asigurați-vă că se potrivește corect și este 
purtată mereu.
2. Locul de mers. Învățați copiii să meargă pe trotuar (dacă este permis) sau pe 
piste speciale pentru biciclete, nu pe carosabil.
3. Vizibilitatea. Folosiți haine viu colorate și elemente reflectorizante, mai ales pe 
timp de seară.
4. Respectarea regulilor. Chiar și pe bicicletă, copiii trebuie să respecte semafoarele 
și indicatoarele rutiere.



Acționați ca un model!
•Copiii învață prin imitație. Fiți voi înșivă un exemplu de 
comportament responsabil în trafic.

•Vorbiți deschis despre siguranța rutieră și explicați-le de ce 
anumite reguli sunt importante.

•Exersați împreună. Faceți plimbări scurte pentru a-i
învăța cum să identifice pericolele și să traverseze corect.




